
特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会認定トレーニング指導者 

2024 年度 養成講習会・認定試験申込書 

養成講習会 

※希望する受講形式と科目をチェック

受講形式： □ 日時指定形式  □ 期間指定形式 

受講科目： □ 一般科目     □ 専門科目 

認定試験 受験会場 

※受験を希望する会場に✓を付けてください

<全国共通会場> 

□第 1 回全国共通 □第 3 回全国共通

<第 2 回地区別>

□12/15 宮城 □12/22 沖縄 □1/12岡山 □1/19北海道

□1/26 東京 □2/2 福岡 □2/9 大阪  □2/16 石川 □2/23 愛知

フリガナ 性 別 男  ・ 女

氏 名 ㊞ 
生年月日 西暦   年 月 日 

年 齢 歳 

会員番号 

※必須

連絡先 

住所 〒 

TEL： ※携帯電話等、日中連絡可能な電話番号

E-mail：

卒業または 

卒業見込学校名 

卒業または 

卒業見込日 
西暦 年 月 

現在の所属先

（勤務先・学校

等）と所在地・

連絡先 

所属先名称 

住所 〒 

TEL： 

保有資格 

（保有する資格

に✓を付けてく

ださい） 

※証明書を添付

すること 

□保有資格なし

※養成講習会受講・ワークノート提出 免除資格

□JATI-ATI □JATI-AATI □JATI-SATI

□健康運動指導士 □NSCA 認定 CSCS □NSCA 認定 CPT

□日本スポーツ協会公認スポーツプログラマー（種類不問・フィットネストレーナー含む）

※＜一般科目＞養成講習会受講・ワークノート提出 免除資格 

日本スポーツ協会 

□アスレティックトレーナー □コーチ 2（旧：上級指導員） □コーチ 3（旧：コーチ）

□コーチ 4（旧：上級コーチ） □教師 □上級教師 □スポーツドクター

□NATA BOC 公認 ATC □健康運動実践指導者 □理学療法士 □作業療法士

□あん摩マッサージ指圧師 □はり師 □きゅう師 □柔道整復師

□JAFA 認定 GFI ディレクター、GFI エグザミナー □ACSM 認定 EP-C（旧：HFS）

□日本ボディビル・フィットネス連盟公認指導員１級または 2 級

※以下の書類を添付すること

・【必須】卒業証明書または卒業証書の写し

・保有資格証明書（上記保有資格欄の資格を保持している場合）

・運動指導歴記入用紙（申請条件(2)-d に該当する場合）・競技歴記入用紙（申請条件(2)-e に該当する場合）


