
救急法関連講習継続単位認定申請書 

 

 下記の心肺蘇生法、自動体外式除細動器に関する講習会を受講したことを証明する資料

を添えて、継続単位の認定審査を申請いたします。 

記入日 西暦      年    月    日 

氏名  会員番号  

現在の 

保有資格 

□トレーニング指導者  □上級トレーニング指導者  □特別上級トレーニング指導者 

資格 

有効期限 
西暦        年       月 

TEL   

E-mail   

 

講習会受講内容についてご記入ください（継続単位：1講習あたり 2.5単位） 

受講日 主催・認可団体 証明書 

西暦     年 

 

   月   日 

□日本赤十字社 

□消防署 

□日本ライフセービング協会 

□その他 

［                    ］ 

 

□認定証または修了証 

 

□その他（         ） 

西暦     年 

 

   月   日 

□日本赤十字社 

□消防署 

□日本ライフセービング協会 

□その他 

［                    ］ 

 

□認定証または修了証 

 

□その他（         ） 

 

※成人対象の講習会であること（オンラインのみの講習・コースは不可）、上記その他の主催または認可した

講習会の場合、アメリカ心臓協会（AHA）の最新ガイドラインに適合した内容であることが必要です。なお、

消防署による「応急手当 WEB 講習」「救命入門コース」のみ参加時点では申請できません（参加後に普通

救命講習を修了することで単位申請が可能となります） 

 

※複数回申請の場合、各講習が 1年以上あいている場合のみ合算できます（有効期間内に最大 5単位まで） 

 

事務局記入欄（申請者記入不要） 

継続単位認定欄 ［       ］単位    認定日［              ］ 


