
特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会 

2018年度 トレーニング指導者認定試験（養成校・養成機関対象）  

受験要項 
 

2018年11月 
 

I.受験資格 

 下記の①または②に該当すること 

① 本協会が認定するトレーニング指導者養成校にて、指定の科目の単位を修得済みまたは受験年度中

に修得見込みの者 

② 高等学校を卒業し、本協会が認定するトレーニング指導者養成機関にて、所定の教育プログラムを修

了または受験年度中に修了見込みの者 

※ ①、②共に養成校・養成機関に認定される以前の卒業生及び教育プログラム修了者には適用されません。 

 

II.申請手続き 

（1） 申請に必要な書類 

① 受験申請書（本協会指定様式） 

② 下記いずれかの書類 

a． 対応科目単位修得・修得見込み証明書（本協会指定様式） ※教務担当者の印が必要です 

b． 過去の認定試験結果通知の写し 

       ※過去の認定試験で、一般科目・専門科目のいずれかの科目に合格している場合には、その証明のために②の

書類は必ず ｂ.「過去の試験結果通知の写し」をご提出ください。 

③  受験申込書類送付状（個人申込の場合は不要） 

 

 

（2） 申請書類の送付 

     募集期間内に必要書類一式を下記あてに「特定記録郵便」にて郵送してください。 

   〒106－0041 東京都港区麻布台3－5－5－907 

      特定非営利活動法人日本トレーニング指導者協会 養成校・養成機関対象認定試験 係 

   ※申請書類の送付は個人でも可能ですが、なるべく学校単位でお申込みください。 

   

（3） 受験票の送付と受験料の支払い 

      申請書類を受理後、個人で申請された場合には個人、学校単位で申請された場合には学校あてに 

 受験料のお知らせをお送りします。受験料は試験日の 10 日前までに必ずお振込ください。受験料 

 の振込確認後、受験票をお送りします。 

  

  受験料： 税込32,400円 （30,000円+税）  

※一科目合格済で、残りの一科目を受験する場合は 税込21,600円 （20,000 円+税） 

 

 振込先：みずほ銀行 九段支店（支店番号５３２） 口座番号 １２８２９４８  （普通預金） 

 口座名義 トクヒ）ニホントレーニングシドウシヤキヨウカイ 



 

 

III.試験日程・会場・募集期間  ※会場は変更となる場合がございます。 

 

【第１回全国共通会場】 

 

開 催 日 2018年10月28日（日） 

募 集 期 間 2018年8月1日 ～ 10月9日必着 （受験料支払期限10月18日） 

開 催 地 スタンダード会議室 五反田ソニー通り店 （品川区東五反田2-3-5） 

【第2回地区別会場】   ※ 9会場から1つの会場を選択しての受験となります。複数会場での受験は出来ません。 

宮城会場 

開 催 日 2018年12月16日（日） 

募 集 期 間 2018年10月1日 ～ 11月30日必着 （受験料支払期限12月6日） 

開 催 地 東京エレクトロンホール宮城（仙台市青葉区国分町3-3-7） 

沖縄会場 

開 催 日 2018年12月16日（日） 

募 集 期 間 2017年10月1日 ～ 11月30日必着 （受験料支払期限12月6日） 

開 催 地 浦添市産業振興センター 結の街（浦添市勢理客4丁目13番1号） 

北海道会場 

開 催 日 2019年1月13日（日） 

募 集 期 間 2018年11月1日 ～ 12月25日必着 （受験料支払期限1月4日） 

開 催 地 北海道立総合体育センターきたえーる（札幌市豊平区豊平5条11-1-1） 

新潟会場 

開 催 日 2019年1月20日（日） 

募 集 期 間 2018年11月1日 ～ 2019年1月4日必着 （受験料支払期限1月10日） 

開 催 地 新潟駅前カルチャーセンター（新潟市中央区東大通1-1-1） 

岡山会場 

開 催 日 2019年1月20日（日） 

募 集 期 間 2018年11月1日 ～ 2019年1月4日必着 （受験料支払期限1月10日） 

開 催 地 オルガホール 会議室 （岡山市北区奉還町1-7-7） 

東京会場 

開 催 日 2019年1月27日（日） 

募 集 期 間 2018年11月1日 ～ 2019年1月7日必着 （受験料支払期限1月17日） 

開 催 地 スタンダード会議室 五反田ソニー通り店 （品川区東五反田2-3-5） 

大阪会場 

開 催 日 2019年2月3日（日） 

募 集 期 間 2018年12月1日 ～ 2019年1月11日必着 （受験料支払期限1月24日） 

開 催 地 大阪学院大学（大阪府吹田市岸部南二丁目36番1号） 

愛知会場 

開 催 日 2019年2月17日（日） 

募 集 期 間 2018年12月1日 ～ 2019年1月18日必着 （受験料支払期限2月7日） 

開 催 地 名古屋市立大学 滝子キャンパス （名古屋市瑞穂区瑞穂町字山の畑1） 

福岡会場 

開 催 日 2019年2月24日（日） 

募 集 期 間 2018年12月1日 ～ 2019年1月18日必着 （受験料支払期限2月14日） 

開 催 地 電気ビル 本館（福岡市中央区渡辺通2丁目1番82号） 

【第3回全国共通会場】 

 

開 催 日 2019年3月24日（日） 

募 集 期 間 2018年12月1日 ～ 2019年3月8日必着 （受験料支払期限3月14日） 

開 催 地 東京セミナー学院 （東京都豊島区西池袋5-4-6） 

※【第1回全国共通】試験で不合格であっても、【第2回地区別】試験、【第3回全国共通】試験と同一年度内に最大3回の受験

機会が得られます。 

※出張試験は、【第1回全国共通】試験の扱いとなりますので、出張試験受験者は【第1回全国共通】試験は受験できません。 



 

 

タイムスケジュール （予定） 

＜全国共通・宮城・新潟・東京・大阪・愛知・岡山・福岡会場＞ 

12：00～12：45  受付 

13：00～14：30  一般科目 試験（90分・90問） 

14：00～14：20   専門科目のみ受験者 受付 

15：00～16：30   専門科目 試験（90分・90問） 

16：30～16：45   ガイダンス 

 

＜宮城会場＞ 

13：00～13：45  受付 

14：00～15：30  一般科目 試験（90分・90問） 

15：00～15：20   専門科目のみ受験者 受付 

16：00～17：30   専門科目 試験（90分・90問） 

17：30～17：45   ガイダンス 

 

 ＜沖縄・北海道会場＞ 

9：50～10：20  受付 

10：30～12：00  一般科目 試験（90分・90問） 

12：30～12：50   専門科目のみ受験者 受付 

13：00～14：30   専門科目 試験（90分・90問） 

14：30～14：45   ガイダンス 

 

※積雪等により公共交通機関に遅延が発生した際には、開始時間を遅らせる場合がございます 

IV.定員 

【全国共通】 200名 

【地区別：東京会場・大阪会場】 200名 

【地区別：東京・大阪以外の会場】 ～100名 

      ※定員は会場の都合により増減する場合があります。 

 ※定員を超えた場合にはお断りする、もしくは別日程、複数会場で実施する場合がございます。 

 

V.試験結果の発表と資格取得手続き 

 受験日から1カ月以内に受験者に通知いたします。 

 認定試験（一般科目、専門科目の両方）に合格し、本協会への入会手続きが完了した方には、 「日本トレー

ニング指導者協会認定トレーニング指導者（JATI-ATI）」の資格が授与されます。 

 合格を通知後、1 カ月以内に入会手続きが行われず、入会の意思が確認できない場合には、認定試験の合

格を取り消す場合があります。なお、その場合の受験料等の返金は行いません。また、合格通知に記載さ

れている認定資格有効期限については、入会手続きの遅延があった場合でも変更いたしません。 

 

VI.留意事項 

 受験態度が「トレーニング指導者」としてふさわしくないと試験監督が判断した場合には、退席を申し渡しま

す。その場合、当該科目の採点及び受験料の返金は行いません。 

 2017 年度以降の一般科目の試験は、「トレーニング指導者テキスト 理論編・改訂版 」の第 5 刷以降に基

いて出題されます（2017年3月10日発行）。第 5 刷以降では、第７章「運動と医学」 1 節「救急処置法」に

おいて変更が生じております。変更箇所は以下の URL の PDF ファイルにて公開しております。



 

 

（https://jati.jp/project/correction_pdf/book_13-1702.pdf ） 

 認定試験に不合格となった場合、以降に実施される認定試験を再度受験することができます。また、一般科

目または専門科目のどちらか一方のみ不合格となった場合には、不合格の科目のみ受験し、合格すれば

資格を取得することができます。再受験の際には受験者へ送付される試験結果通知が受験資格の証明書と

なりますので、大切に保管してください。 

 不合格科目の再受験の方以外の片方科目だけの受験は認められません。 

 受験申込みの際に申請した単位修得見込み科目の単位が取得できなかった場合には、速やかに事務局ま

でご連絡ください。単位を修得するまで資格は停止し、単位修得後から資格が有効となります。 

 資格は 5 年間有効であり、以降は資格継続単位等の取得により、更新することができます（5 年後更新料： 

20,000円 + 税）。 

 認定試験の申請、受験に際して虚偽または不正等が発覚した場合には、受験の中止や、認定試験の合格を

取り消します。なお、その場合の受験料等の返金は行いません。 

 

VII.学校への認定試験結果通知について 

 養成校及び養成機関への認定試験結果通知は、一括でのお申し込みをいただいた場合に限り実施いたし 

 ます。受験生の受験番号と試験結果のみの通知となりますので予めご了承ください。ご希望の場合には、申 

 請及び受験料のご入金を学校単位でまとめて行なってくださいますようお願い致します。 

 ※受験申請の際、必ず指定の「受験申込書類送付状」を同封してください 

 

VIII.問い合わせ先 

 特定非営利活動法人 日本トレーニング指導者協会 

 〒106－0041 東京都港区麻布台3－5－5－907 

 TEL：03－6277－7712  FAX：03－6277－7713  e-mail：info@jati.jp 

 

 


