
「トレーニング指導スキルの向上とアイデア」実技 

 
               伊礼 健太朗 
               （株式会社BB Activation 代表取締役、JATI中国・四国支部支部長） 
 

  

1967年大阪府出身。香川大学教育学部卒業後、香川大学教育専攻理科専攻(化学)へ進学。 

 その後高松第一高校教諭・高松南高校教諭において野球部長兼トレーニングコーチとして、 
 技術指導、トレーニング指導および運動部のトレーニング指導を行い、今春22年の教職を 
  退職し、脳と身体のトレーニングジムBB Activationを設立し、現在に至る。 
 
   【主な保有資格】 
 日本トレーニング指導者協会(JATI)認定 特別上級トレーニング指導者（JATI-SATI） 
 日本スポーツパフォーマンス分析協会(IPAS)認定 スポーツパフォーマンス分析士（IPAS-SPAS） 等 
  

交流会（15：00 ～ 16：00） 

 

日本トレーニング指導者協会 中国・四国支部 

第20回 ワークショップ 

2014年12月23日（火・祝） 
10:00〜16:00 

日 時 

      ：（会員）     3,000 円 参加費 

：（一般）     5,000 円 

定 員 30名（定員に達し次第，締め切ります．） 

申込み 

また，同サイトにおいて入会手続きも受付中． 

会 場 BB Activation              
〒761-8074 香川県高松市太田上町754番地6 

                TEL:(087）887-6789  

：（学生）     4,000 円 

http://www.jati.jp 

お問合せ先 JATI中国・四国支部 支部長：伊礼 健太朗 info_csk@jati.jp 

会場には駐車場がありません。公共交通機関
をご利用下さい 

上履きシューズご持参下さい 


