
JATI近畿支部第33回ワークショップ 

◆2017年1月22日（日）13:00～17:00 定員50名様 

◆場所：立命館大学おおさか茨木キャンパス（OIC） 
 A棟4階AN411教室（講義）、D棟1階トレーニングルーム（実技） 

＊当日は公共の交通機関をご利用下さい  

スケジュール  

12:30～13:00 受付 

13:00～14:30 戦略的リカバリーを考える（講義）   
14:30～14:40 休憩 

14:50～16:20 科学・現場実践に基づく戦略的リカバリー（実技） 

16:20～16:50 質疑応答・情報交換会 

＊当日は運動のできる服装と室内用シューズをご用意下さい 

講師  

太田 千尋（慶應義塾大学ラグビー部S&Cディレクター、スー

パーラグビーサンウルブズS&C） 

1979年生まれ。 

2005年国際武道大学大学院武道・スポーツ研究科スポーツ医科学系修了。 

慶應義塾大学 大学院博士課程。 

2007年よりラグビートップリーグ クボタスピアーズ（株式会社クボタ）フィジ
カルコーチ、2013〜2015年ラグビー日本代表 アシスタントS＆C。 

現在は慶應義塾大学ラグビー部S&Cディレクター、スーパーラグビーサン
ウルブズ S&Cを務める。 
  

◆会員： 6,000 円、 非会員 10,000 円 、学生 4,000 円 
 
◆お申込方法： ＪＡＴＩオフィシャルサイトにて申し込み、入金。      

          http://www.jati.jp/  
◆アクセス： 
  〒567-8570 大阪府茨木市岩倉町 2-150  

    キャンパスマップ：     

    http://www.ritsumei.jp/campusmap/index_j.html#OIC  

    アクセスマップ：     

  http://www.ritsumei.jp/accessmap/accessmap_oic_j.html  

    JR 茨木駅東口徒歩 5 分、阪急南茨木駅から徒歩約10分   

    大阪モノレール宇野辺駅から徒歩約7分 

 

◆お問合せ先： info@jati.jp  

   リカバリー！ 
～最新情報と戦略的思考～ 


