
第30回 JATI九州沖縄支部ワークショップ 
指導者研修・交流会

開催日　　9月3日（日）10:30~16:30（受付開始 10:00~） 
参加費　　会員：6,000円　　一般：8,000円　　学生：1,000円（学生証持参） 
会場　　　torque　Golf&Training（福岡市東区筥松新町1-23　都市高速『空港口』近く） 
募集定員　50名 
申し込み　JATIオフィシャルサイトから 
必要な物　運動ができるウェア，室内シューズ，（昼食は近隣に飲食店、コンビニがございます）

タイムスケジュール 内容
10:00~10:30 受付
10:30~12:00 

（実技&講義）

『アスリートのパワートレーニングの実際 
～加速度センサーを活用して～』 

田中快治（福岡）（ベストコンディション所属：JATI支部委員）
12:00~13:00 昼休憩（施設内でのご飲食も可能です。）
13:00~14:30 

（講義）

『地方での個人ジムのあり方 
～経営する上でのポイント～』 

磯谷貴之（沖縄）（falcon 代表：JATI支部スタッフ)
14:30~15:00 情報交換・交流会（コーヒーブレイク）
15:00~16:30 

（実技&講義）

『一般クライアントへのトレーニング指導の実際 
～特徴的な傾向へのアプローチ～』 

藤竹晃平（熊本）（BodyTalkサブマネージャー：JATI副支部長）

会場：torque　Golf&Training 
　　（メディアカフェ・プラネット隣） 
〒812-0067 福岡県福岡市東区筥松新町１ 
ホームページ：http://torque1069.com 

博多駅から車で17分 

柚須駅（福北ゆたか線）から徒歩15分 

※お問い合わせはJATIまで

＜九州初の指導者交流会を開催！＞ 
九州には多くのJATI有資格者が活動されております。その中でも九州の正会員数は全国で3番目多く、 

福岡の有資格者数は、全国でも4番目に多い県となっており、JATIの中でも勢いのある地区となっております。 
そこで、ご活躍される指導者が集まり、情報交換をする機会をと思い開催することになりました。 
スポーツ、フィットネス、ビジネスと必要となる情報・指導者がここで会うことが出来れば幸いです。
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