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JATI北海道支部第２６回ワークショップ

日時：2013年12月1日（日）　１４：００〜１６：３０　（受付13：30〜）

今回は合同会社ウィンゲート代表・遠山健太氏をお招きし、各年代の体力測定と評価について講義していただきます。

日曜日の午後からの開催です。健康運動指導士・健康運動実践指導者の資格をお持ちの方々にも充実の内容に

JATIウェブサイトよりお申し込みください。定員は１００名となります。

なること間違いなし。たくさんの方々のご参加をお待ちしております。

参加費：　会員　３，０００円　　一般　５，０００円　　学生（会員外）　４，０００円　　（定員100名）

seminar １  遠山
とおやま

　健太
けんた

お申し込み/お問合せ 日本トレーニング指導者協会　事務局

お問合せ先： info@jati.jp

お申し込み先： http://www.jati.jp/  2013.12.1北海道支部ワークショップより

専門学校北海道体育大学校　後援

『各年代の体力測定と評価について』　

座学&実技の両方を予定しておりますので、動きやすい服装でお越しください

■

アクセス：地下鉄東豊線『豊平公園駅』直結

会場：北海きたえーる（北海道立総合体育センター）２F講堂視聴覚室

　〒０６２−８５７２ 札幌市豊平区豊平５条１１丁目１番１号

　　　　　　駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください

NNSSCCAA  CCEEUU申請中、健康運動指導士・健康運動実践指導者：講義11..55単位//実技11..00単位

合同会社ウィンゲート代表。	  
1974年米国ニューヨーク州クイーンズ出身。	  
ワシントン州立大学教育学部Elementary	  Educa2on学科卒業〜日本ウェ
ルネススポーツ専門学校アスレティックトレーナー科卒業。	  
国立スポーツ科学センタートレーニング科学研究部非常勤講師や東海

大学男子バスケットボール部S&Cコーチなどを経て、現在は全日本ス
キー連盟フリースタイルチームSCコーチ、全日本スノーボードチームSC
コーチ、JOC専任トレーナー（スキー競技）など国際レベルの選手指導に
携わる。また自ら代表を務める合同会社ウィンゲートでは様々な分野の
トレーニング指導と研究を行い、指導者の派遣や育成に取り組む。	  
著書にスポーツ子育て論（アスキー新書）がある。	  
JATI-‐ATI	  	  CSCS	  
	  

次回ワークショップご案内	
2014年2月開催予定	


